
 



Ey iman edenler, sabırla ve namazla 
yardım dileyin. Gerçekten Allah, 
sabredenlerle beraberdir.  
                               Bakara Suresi, 153. ayet 
 

 
 
 

" ... Kim sabrederse, Allah ona 

dayanma gücü verir. Kimseye 

sabırdan daha hayırlı ve daha geniş 

bir ikram verilmemiştir." 



Ey Rabbimiz! Bize bol bol 

sabır ver ve Müslüman 

olarak canımızı al. A’râf Suresi 126. Ayet 
 

 

 



     
SABIR 

Kavağın yanında bir kabak filizi boy göstermiş. Bahar 
ilerledikçe bitki kavak ağacına sarılarak yükselmeye 
başlamış. Yağmurların ve güneşin etkisi ile müthiş hızla 
büyümüş ve neredeyse, kavak ağacıyla aynı boya gelmiş. 
Bir gün dayanamayıp sormuş kavağa:  

- Sen kaç ayda bu hale geldin ağaç?  
- On yılda... demiş kavak.  
- On yılda mı? diye gülmüş ve çiçeklerini sallamış kabak. 
- Ben neredeyse iki ayda seninle aynı boya geldim bak. 
-Doğru!... demiş ağaç. ''Doğru!''  
Günler günleri kovalamış ve sonbaharın ilk rüzgârları 

başladığında kabak, önce üşümeye başlamış sonra 
yapraklarını düşürmeye, soğuklar arttıkça da aşağıya 
doğru inmeye başlamış. Sormuş endişeyle kavağa:  

- Neler oluyor bana ağaç?  
- Ölüyorsun... demiş, kavak.  
- Niçin? diyerek devam ettirmiş sorusunu. Ağaç:  
- Benim on yılda geldiğim yere sen iki ayda gelmeye 

çalıştığın için...  

                       Zafer zaman alır ancak buna     
               sabredenler daima kazanacaklardır.  



    
SABIR 

Başa gelen sıkıntı ve belalar karşısında 

direnç göstermek. 
Sabır, insanın hayatta karşılaştığı zorluklara ve sıkıntılara 

göğüs gererek, Allah’a (c.c.) sığınmasıdır. 
Hoşa gitmeyen şeyler karşısında dayanma gücüdür. Bunun 

yanında ibadetlerde devamlılık ve günahlardan uzak durma 
kararlılığı anlamına da gelir. Yüce Allah, hayatta insanın 
başına gelen musibetlerin bir imtihan olduğunu, bu imtihanı 
sabırlı olanların kazanacağını bildirir. ( 

Müslümana yakışan tavır: Hayattaki güzellik ve sıkıntıların 
bir imtihan olarak Allah’tan (c.c.) geldiğine inanmak, iyiliklere 
şükretmek ve zorluklara sabır göstermektir. 
 

 



         Sabır 
Sabrın sonu selâmet, 
Sabır hayra alâmet. 
Belâ sana kahretsin; 
Sen belâya selâm et! 
 

Sabır, incecik sırat; 
Murat içinde murat. 
Sabır Hakka tevekkül. 
Sabır hakka itimat. 
 

Sabırla pişer koruk, 
Yerle bir olur doruk. 
Sabır, sabır ve sabır, 
İşte Kur’an’da buyruk! 
                      Necip Fazıl Kısakürek 
 

 


