
 



" “İyilikle kötülük aynı değildir. 
Kötülüğü en iyi bir davranışla önle. O 
zaman aranızda düşmanlık bulunan 
kimsenin candan bir dost olduğunu 
göreceksin.”    (Fussılet sûresi (41), 34-35)"      

 

" Nerede yumuşak huyluluk, kolaylık 
varsa, orada güzellik vardır. 
Kolaylığın bulunmadığı her şey 
çirkindir." 



 

“Ya Rabbi, günahımı affeyle. Beni 
kalbimdeki öfkeden ve şeytanın 
vesvesesinden kurtar. 

Allah’ım, öfkelendiğim zaman, direnme 
gücümü arttır ki sonradan pişman olacağım 
kararlar vermeyeyim. Verdiğim kararlarımın 
da senin rızana uygun olanından eyle…” 

Amin… 

 



     

KEMER  

Nihat geçimsiz bir çocuktu. Kaba davranışlarıyla bitmeyen 

kavgalarıyla kardeşlerini incitirdi. Onun bu hali annesini çok 
üzerdi. 

- Evladım, kimsenin gönlünü kırma. Çirkin sözler söyleme, 
diye öğüt verirdi. Ama her defasında kendinin haklı olduğunu 

iddia eden yaramaz çocuk: 
- Benim suçum yok. Böyle davranmaya onlar beni zorluyor, 

derdi. Bir gün annesi: 
- Eğer bugün akşama kadar kimseyle kavga etmezsen, 

vitrindeki o kemeri sana alacağım, dedi. 

Bu konuşmayı duyan diğer kardeşleri, onu kızdırmak için 
birçok yolu denediler. Fakat kendini tutmaya karar veren 

Nihat’ı kızdıramadılar. 

Akşam olunca, annesi ona şunları söyledi: 
- Bir kemere sahip olmak için kendini tutabiliyorsun. Bunu basit 

şeyler için değil, Allah istediği için yapmalısın, oğlum dedi. 
 

Keşke biri Nihat’a Peygamber Efendimizin bu hadisini 

söyleyebilseydi: 
 



 

 

HİLM 
Yumuşak huylu, kibar, efendi, ağırbaşlı ve akıllı olma 

uygarca davranma demektir.

 

 

AKLIMA GELSİN 

 Nezaket  

 Kibarlık 

 Ağırbaşlılık 

 

 Yumuşak huylu  
 İncelik  
 Zarafet  

 



           Dua   

Hamdolsun 

Yeri düzeltip yayana 

Göğe kandiller koyana 

Bulutlardan yağmur sağıp 

Yerden dane çıkarana 
 

Hamdolsun 

Müjdeciler gönderene 

Gökten vahiy indirene 

Yıldızlara felek çizip 

Âleme düzen verene 
 

Hamdolsun 

Yeri beşik yapana 

Dağlardan kazık çakana 

Kudret elleriyle yarıp 

Taşlardan su akıtana 
 

Hamdolsun 

Cennetleri var edene 

Cehennemler nar edene 

Âlemleri tekrar dürüp 

Hesabı çabuk görene 
     

       Cengiz Coşkun 


